Schwingkurse beim Schwingklub Thun und Umgebung —
die wichtigsten Informationen fiir Lehrerinnen, Lehrer und weitere Interessierte

Liebe Lehrerinnen und Lehrer

Auf Anfrage flhren wir gerne eine Schnupperlektion fur eure Schilerinnen und Schiler
durch. Wir bitten euch, die nachstehenden Informationen zu beachten.

Kursort Kurse finden im Schwingkeller in der Sporthalle Lachen in Thun statt

Kursdaten Kurse sind an verschiedenen Daten wahrend der Schulzeiten mdglich,
kommen Sie mit Ihren Wiinschen auf uns zu.

Kursdauer Wir empfehlen eine Kursdauer von 1.5 Stunden.

Leiter Kurse werden durch ausgebildete Jungend und Sport Leiter des

Schwingklubs geleitet. Zur Unterstlitzung und zum Vorzeigen der
Schwiinge bendtigen wir mindestens eine Lehrperson.

Anzahl Teilnehmer Fir einen Kurs braucht es mindestens 6 Teilnehmer, maximal sind ca.
25 Teilnehmer pro Kurs mdglich.

Madchen / Jungen Unsere Kurse kdnnen von Madchen und Jungen besucht werden.
Gemischte Gruppen sind auch mdglich, separate Garderoben kdénnen
organisiert werden.

Alter Schwingkurse sind ab einem Alter von 7 Jahren mdglich, gegen oben
sind fast keine Grenzen vorhanden.

Ausriistung T-Shirt und lange Trainerhose, Socken, Turnschuhe,
zusatzlich: Duschsachen (Badetuch, etc.), Trinkflasche, ev. Zn(ni

Kosten Fir die Durchflihrung eines Schwingkurses verlangen wir in der Regel
Fr. 150.- zur Deckung unserer Unkosten.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer, fir die Kurse wird jedoch keine besondere

Versicherung benétigt

Bitte nehmt Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf euch.

Mit Schwingergruss

Stephan Scheuner

Technischer Leiter Jungschwingen
Schwingklub Thun und Umgebung
079 606 99 84 / stepsche@bluewin.ch
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